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１月１３日（木）、石川県農林総合研究センターにて、８回目となるみそ作りを行いました。 

会場はコロナ感染予防のため、入場人数や時間の制限があり、少人数で作れる数にも限りがあるた

め、今回はみそ作りに詳しい農園班のメンバー６名のみでの開催となりました。コロナが収束し次

第、皆様にも開催のご案内をします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

シルバーだ より 第 76号 
 
 

編集・発行：公益社団法人 羽咋市シルバー人材センター 広報委員会 発行日：2022 年（令和 4 年）2 月 18 日 

〠925-0054 羽咋市千里浜町カ 1 番地 20 ☎22-2700 FAX 22-7306 U RL http://www.hakui-sjc.jp 

会員数：男性 170 名 女性 87 名 合計 257 名 （2 月 10 日現在）        写真：稲本清志 

<令和 3 年度 普及啓発標語> 

過去のスキル シルバーで活かす あなたは素晴らしい人 
村井 清明 （柴垣町）        

安心・安全の無添加みそをつくりました！ 

麹と塩をよく混ぜる 大豆を茹でる 
（eco 農園産の自然栽培大豆です） 

柔らかくなった大豆をミンチ機で潰す 大豆・麹・塩・ゆで汁をよく混ぜて
容器に詰めて完成です！ 

重くて 

大変だ～ 

http://www.hakui-sjc.jp/
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１月２８日、普及啓発の取り組みとして、本成寺のご住職・中山観能師を講師に迎え、「いのち

の尊さについて」をテーマにした講演会を開催しました。シルバー会員・非会員合わせて２１名の

方が参加されました。皆さん真剣に耳を傾けていました。会員以外の方には講演後に入会者説明会

を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卓球クラブ 
代表：西良二さん 
毎週土曜日 
午後２時～ 
体育室 
 
※人数不足で中止
になる場合あり 

習字クラブ 
代表：服部良子さん 
第二木曜日 
午後２時～ 
会議室 

 

華道クラブ 
講師：萬澤民子さん 
第二・第四木曜日 
午後 1 時～ 
職業講習室 

 

<令和 3 年度 安全就業標語> 

笑顔一番 心のゆとりで 安全スイッチ・オン 
濱里 三志 （千里浜町）      

第２回 シルバーはつらつ塾 「いのちの尊さについて」 

（日蓮宗 本成寺 中山観能師 講演会） 

〇●〇●〇●〇● 会員互助会クラブ紹介 〇●〇●〇●〇● 

パソコンクラブ 
代表：米沢外次さん 
毎週金曜日 
（祝日の場合休み） 
午前 1０時～ 
職業講習室 

 

興味のある方はシルバー事務局まで♪（コロナウイルスの感染状況によって中止になる場合があります。） 

シルバーはつらつ塾に参加して 

 日々の生活が当たり前のように流れていた２年前、私達は突然コロナという正体の見えない感染症に

脅かされることになり、不自由な生活は今も続いています。そんな中、本成寺のご住職、中山観能師の

深いお話しを拝聴する機会をいただきました。人には生を受けた時から定められた寿命（命数）がある

こと、死に方を模索するのではなく、今をどう生きるのかが大切であることを教えていただきました。

これからは日々「悔いのない生き方が出来ているのだろうか」と自分を顧みつつ、感謝の気持ちを忘れ

ず一日一日を精一杯生きていこうと心に誓った貴重な時間でした。          酒井 由美子 
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令和 3 年 12 月に就業開拓の取り組みとしてシルバーを利用している 51 の企業様へアンケート

調査を行いました。返信のあった 33 件のご意見の中から一部をご紹介します。 

現在依頼している仕事 今後依頼したい仕事  意見・要望 等 

花壇の除草、敷地周り

の草刈り 

同左 雨、猛暑等の天候が悪い中でも、丁寧に仕事をしていただ

き助かっております。 

店舗内清掃 記載なし きれいに清掃頂き感謝ばかりです。 

除草、草刈 特になし 問題ありません。礼儀も良く、無駄な私語も一切なく、手

早くきれいに仕上げていただき感心しております。 

廃棄物の分別、清掃、

草刈、剪定 

特になし いつも真面目に作業をしていただいて感謝しております。 

草刈、外部の清掃 記載なし みなさんよく働いてくださり、良い方ばかりでとても助か

っています。今後ともよろしくお願いします。 

 

これからもマナーを守り、丁寧な仕事・安全就業を心掛け、お客様に「シルバー 

に頼んでよかった」と思ってもらえるように、頑張りましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

地域懇談会の開催について 

２年連続中止となった地域懇談会ですが、今年は下記日程で開催を予定しております。 

コロナウイルスの感染状況によって中止となる場合もありますので、その場合は再度ご連絡いた

します。 

対象地区 開催日時 場所 

羽咋 ３月１４日(月) 9:30～受付、10:00 開始 

羽咋勤労者総合

福祉センター 

２階 研修室 

千里浜 粟ノ保 富永 ３月１５日(火) 9:30～受付、10:00 開始 

邑知 神子原 余喜 ３月１６日(水) 9:30～受付、10:00 開始  

鹿島路・越路野 一ノ宮 上甘田 ３月１７日(木) 9:30～受付、10:00 開始  

※地域懇談会とは、シルバーの事業報告や会員の意見交換等をする懇談会です。地域別で行い

ます。 

※３月上旬には開催または中止の最終決定の案内を発送させていただきます。 

 

令和４年度 年会費納入のお願い 

新年度の年会費 3,500 円の受付をします。更新をされる方は３月３１日までに 

納入をお願いします。 

・平日の営業時間（8:30～17:15）にお越しください。 

・退会される方は必ず事務局までお知らせください。（☎２２－２７００） 

 

🎵新入会員さん募集中です。「シルバーで一緒に仕事しよう」と誘ってみてください！ 

 

 

 

就業開拓委員会より 
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●理事会  
  第５回理事会及び運営委員会 令和４年３月１日開催予定 
 議題 令和３年度補正予算承認について、令和４年度事業計画（案）について、令和４年度予算（案）について、

D＆O（役員賠償責任）保険契約の締結について 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

●普及啓発委員会 （目的：センターの普及啓発、会員の増加） 
第４回委員会 令和 4 年３月開催予定 
令和３年度の活動の反省と令和４年度の活動計画について、普及啓発スローガンの選考 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

●就業開拓委員会 （目的：就業先の拡大）  

第４回委員会 令和４年３月開催予定 令和３年度就業開拓アンケートの結果について、独自事業の新企画募集
について、今年度の活動の反省と来年度の活動計画 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

●安全・適正就業委員会 （目的：安全就業の徹底）  

第２回委員会 令和４年 3 月２２日開催予定 
令和４年度安全就業標語の選考、今年度の活動の反省と来年度の活動計画 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

●広報委員会（目的：センター内外への情報発信） 
第４回委員会 令和４年１月１４日開催 シルバーだより 76 号発行について、今年度の活動の反省 

理事会・委員会からのお知らせ 

編集後記 
令和３年度のシルバーだよりを４回発行できました事、心より感謝申し上げます。ありがとうございました。 

各部門の標語は理事長をはじめ、当センターが目標とする会員拡大や、皆様が明るく元気に就業できるような

力強く、心揺さぶられる名言です。また、コロナ禍で工夫しながら活動する様子を紹介できたのも皆様のご協力

のおかげです。来年度こそはシルバーフェスタのにぎわいやマスク無しのあなたの笑顔を満載にしたいです。 

コロナの終息を心から願います。 

今日も元気が一番！日々のあたりまえを感謝し、笑顔でいきましょう！      広報委員長 木村 春恵 

 令和３年度 賛助会員様 （５０音順・敬称略） 

あたたかいご理解とご支援に感謝申し上げます 

EIZO エムエス株式会社 

極東サービスエンジニアリング株式会社 羽咋事業所 

朱鷺の台株式会社 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

令和４年度の 

普及啓発標語及び安全標語を

募集します！ 

詳細は別紙案内をご覧ください。

ご応募お待ちしています♪ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊ 

左右の絵の違う箇所を３カ所見つけてください。 

正解者先着１０名に粗品をプレゼントします♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆前回の正解者☆川浪和雄 山﨑英機 井上達司 竹津清樹 松浦良明 松田久 林由喜雄 北井外志夫 田嶋武良  

脳トレ！まちがいさがしコーナー 


